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Erfahrungsbericht MC vom 10. August 2009 
 
Durch Anna und Klaus Christen bin ich auf das Buch von Eric Pearl „Heilung durch 
Rückverbindung“ aufmerksam geworden. Die Lektüre faszinierte mich derart, dass ich 
entschloss die Auswirkungen von Reconnective Healing am eigenen Körper erleben zu wollen. 
 
Nach einer unerlässlichen Operation habe ich 3 Sitzungen Reconnective Healing besucht und 
anschliessend 11 Sitzungen Lichtkosmetik mit energetischer Begleitung. 
 
Bei den Nachkontrollen der Operation wurden keine Komplikationen festgestellt und die Ärzte 
waren überrascht wie schnell die Operationsnarben verheilten.  
 
Ich litt seit mehreren Jahren an rheumatischen Beschwerden in den Händen. Ich war im Alltag 
sehr eingeschränkt. Auch das Schreiben bereitete mir grosse Mühe. Während der 
Behandlungsphase stellte ich fest, dass ich meine Hände wieder schmerzfrei bewegen konnte. 
Ich werde wieder Klavier spielen können – was jahrelang undenkbar war! 
 
Ein Augenproblem (grüner Star) war eine weitere Sorge. Die Situation meiner Augen 
verschlechterte sich zusehends. Eine Laseroperation sollte die erhoffte Linderung bringen. Bei 
der letzten Kontrolle vor der Operation stellte der Augenarzt fest, dass sich der Augendruck 
normalisiert hatte. Die Operation fällt aus und es wurde mir empfohlen, mich in 3 Jahren für die 
nächste Augenkontrolle zu melden. 
 
Die Menschen in meinem Umfeld bemerkten rasch, dass es mir wesentlich besser geht und 
ich wie ausgewechselt wirke. Ich bin Anna sehr dankbar für ihre Unterstützung. Ich habe mich 
entschieden mir ab und zu etwas Gutes zu gönnen und werde, wenn ich das Bedürfnis habe, 
eine Lichtkosmetik mit energetischer Begleitung besuchen. Meiner Haut gönne ich die 
Verjüngungscreme und –lotion - für mich sind dies die besten Kosmetika die ich bisher kennen 
lernte. 
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